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Regulamin konkursu filmowego ,,Pokaz nam, jak pomagaé¢”

1. Organizator konkursu:

Konkurs ,Pokaz nam, jak pomagaé” organizowany jest przez Kujawsko-Pomorski Oddziat
Okregowy Polskiego Czerwonego Krzyza (PCK) w Bydgoszczy.

2. Cel konkursu:

Celem konkursu jest promowanie wiedzy na temat udzielania pierwszej pomocy oraz
zwiekszenie swiadomosci na temat jej znaczenia w sytuacjach zagrozenia zycia i zdrowia.

3. Uczestnicy konkursu:

Konkurs przeznaczony jest dla uczniow szkét podstawowych oraz ucznidw szkoét
ponadpodstawowych z powiatu bydgoskiego.

4. Zasady udziatu:

1. Kazdy zespot sktada sie z 4 ucznidéw z tej samej szkoty.

2. Zadaniem zespotu jest przygotowanie krétkiego filmu o dtugosci 3-5 minut, w ktérym
pokaza, jak prawidtowo udziela¢ pierwszej pomocy w sytuacji wypadku.

3. Tematem filmu ma by¢ scenariusz, w ktérym zespot zauwaza wypadek i udziela
poszkodowanemu pierwszej pomocy.

4. Kazdy zespot moze zgtosi¢ minimum jedng prace konkursowa.

5. Wymagania dotyczace pracy konkursowej:

1. Film powinien by¢ nagrany w formacie obstugiwanym przez najpopularniejsze
odtwarzacze (np. .mp4, .mov).

2. Praca musi byC oryginalna, stworzona przez uczestnikéw konkursu.

3. Zespot zobowigzany jest do wypetnienia formularza zgtoszeniowego, ktéry musi by¢
dotgczony do zgtoszonej pracy.



4. Prace konkursowe nie mogg zawierac tresci obrazliwych, wulgarnych, rasistowskich
ani famac¢ obowigzujgcych przepisow prawa.

6. Termin i sposob zgtoszenia:

1. Konkurs trwa do 30 listopada 2024 roku.

2. Prace wraz z wypetnionym formularzem zgtoszeniowym nalezy przestaé na adres
e-mail: patrycja.zachaj@pck.pl lub dostarczy¢ osobiscie do siedziby
Kujawsko-Pomorskiego Oddziatu Okregowego PCK w Bydgoszczy, ul. Warmirhskiego
10.

3. Formularz zgtoszeniowy mozna pobrac na stronie internetowej oddziatu lub uzyskac
w siedzibie.

4. Kazdy uczestnik konkursu jest zobowigzany dostarczy¢ wraz z formularzem
zgtoszeniowym zatgczniki 1-3 dotyczgce przetwarzania danych i wizerunku

7. Kryteria oceny:

1. Poprawnos¢ udzielania pierwszej pomocy — 50% oceny.
2. Kreatywno$¢ i oryginalno$¢ przedstawienia tematu — 30% oceny.
3. Jakosc techniczna filmu (montaz, dzwiek, obraz) — 20% oceny.

8. Nagrody:

Zespoly, ktére zajma |, Il oraz Ill miejsce, otrzymajg nagrody rzeczowe ufundowane przez
Organizatora oraz sponsorow konkursu. Wszystkie zespoty otrzymajg dyplomy
uczestnictwa.

9. Ogtoszenie wynikow:

1. Wyniki konkursu zostang ogtoszone podczas finatu, ktory odbedzie sie w dniu
3 grudnia 2024 roku o godz. 10:00 w siedzibie Kujawsko-Pomorskiego Oddziatu
Okregowego PCK w Bydgoszczy.

2. Organizator skontaktuje sie z nagrodzonymi zespotami przed finatem w celu
ustalenia szczegotéw udziatu.

10. Postanowienia koncowe:

1. Udziat w konkursie jest jednoznaczny z akceptacjg niniejszego regulaminu.

2. Prace nie bedg zwracane, a Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania
nagrodzonych filméw w celach promocyjnych, edukacyjnych oraz informacyjnych.

3. Wszelkie pytania dotyczgce konkursu nalezy kierowa¢ na adres e-mail:
patrycja.zachaj@pck.pl.

Serdecznie zapraszamy do udziatu i zyczymy powodzenia!



Zatgcznik nr 1
OSWIADCZENIE RODZICOW/OPIEKUNOW

Ja, NiZej podpiSaNY .......cooiiii i wyrazam zgode na udziat mojego
AZIECKA ... w konkursie filmowym pt. Pokaz nam jak
pomagac organizowanym przez Kujawsko-Pomorski Oddziat Okregowy PCK w Bydgoszczy

data i POAPIS.......cveeee e

Zatgcznik nr 2

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH DZIECKA

Ja NiZzej podPISANY. . ..o wyrazam zgode na przetwarzanie
danych osobowych mojego dzieCka ............ooieiiiiiiii e w celu udziatu
mojego dziecka w konkursie filmowym pt. Pokaz nam jak pomagac¢ organizowanym przez
Kujawsko-Pomorski Oddziat Okregowy PCK w Bydgoszczy.

Jednoczes$nie oswiadczam, ze zostatem poinformowany, iz mam prawo w dowolnym momencie
wycofaé zgode, a takze, ze wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie ww. zgody przed jej wycofaniem.

data i POAPIS.......ceeeeee e,

Zatgcznik nr 3
ZGODA NA UTRWALANIE | ROZPOWSZECHNIANIE WIZERUNKU OSOBY

Ja nizej podpiSaNnY........o.oeiiiiiii wyrazam zgode na utrwalanie i
rozpowszechnianie wizerunku mojego dzZieCKa ...........oooiiiniiiii w
zwigzku z udziatem w konkursie filmowym pt. Pokaz nam jak pomaga¢ organizowanym przez
Kujawsko-Pomorski Oddziat Okregowy PCK w Bydgoszczy.

data i POAPIS. ...

Zatgcznik nr 4

ZGODA NA PRZETWARZANIE DANYCH OPIEKUN

Ja NiZej podPISANY. . ..o wyrazam zgode na przetwarzanie
moich danych 0SObOWYCh ... .. i w celu udziatu w konkursie
filmowym pt. Pokaz nam jak pomagac organizowanym przez Kujawsko-Pomorski Oddziat Okregowy
PCK w Bydgoszczy.

Jednoczeénie oswiadczam, ze zostatem poinformowany, iz mam prawo w dowolnym momencie
wycofa¢ zgode, a takze, ze wycofanie zgody nie wptywa na zgodnos¢ z prawem przetwarzania,
ktérego dokonano na podstawie ww. zgody przed jej wycofaniem.

Aata i POAPIS. ...



